LA ELECCION DEL NOMBRE DE CONFIRMACION

Unos de los aspectos favoritos de la preparacion para la Confirmacion es la eleccion de un nombre de
Confirmacion. En esta costumbre, quien se prepara para la Confirmacion toma el nombre de una persona que ha
sido oficialmente declarada un santo(a), beato(a), venerable o alguno de los personajes fieles de la Biblia. En la
Confirmacion, el obispo usa este nombre, diciendo: “V., recibe por esta seiial el don del Espiritu Santo”.
Como padres, ustedes tendran que ayudar a su hijo(a) en la eleccion del nombre de Confirmacion.

(COMO PUEDO AYUDAR A MI HIJO(A) A ELEGIR EL NOMBRE DE CONFIRMACION?

1. Santos amigos de toda la vida: Ayude a su hijo(a) a entender que ellos no eligen simplemente un
nombre que les gusta, sino que piden a un santo que sea su amigo para el resto de sus vidas. Llamamos
estos santos amigos de toda la vida “patrones”. Los santos patronos nos ayudan a vivir como Cristianos
tanto por su oracion por nosotros (intercesién) como su buen ejemplo (testigo)'.

2. Leer historias sobre santos: Es muy posible que su hijo(a) no conozca los santos. De ahi que es
necesario tomarse el tiempo para leer la vida de los santos. Existe una amplia literatura al respecto. El
internet también ofrece una gran variedad de paginas web acerca de los santos
https://www.corazones.org/santos/a_santos.htm. Este sitio proporciona una lista en orden alfabético,
fecha y muchas otras opciones.

Usted podria comenzar su lectura con un santo que tiene intereses similares a los de usted o con uno de los
santos de su curriculo. En ocasiones, los santos patronos son elegidos de acuerdo al dia de sus festividades. Por
ejemplo, si el cumpleanios de su hijo es el 31 de Julio, ellos podrian elegir a San. Ignacio de Loyola. A veces los
santos patronos pueden ser elegidos debido a parentescos, por ejemplo, el nombre del abuelo del nifio es Juan,
entonces el nifio elige a San. Juan. Usted podria comenzar hasta con su propio nombre bautismal. Hay muchos
puntos de partida diferentes al momento de elegir a un santo particular. Por tltimo, el santo patrono elegido
debe ser alguien que su hijo(a) quiera imitar en su amor a Cristo y a los demas.

3. Elegir un santo: Después de la investigacion, escoja un santo. Asegurese de informar a la parroquia
sobre el santo que usted eligid, completando el formulario de INFORME DEL _NOMBRE DE
CONFIRMACION y entregarselo a su catequista o nuestra Directora de Formacion en la Fe.

4. Preguntar al santo: El nifo(a) debe pedir al santo que sea su amigo (patrono). Como padres, usted
puede animarlos a escribir una carta al santo. Usted también podria animarlos a ser amigos del santo.
Enseiie a su hijo(a) a pedir la intercesion del santo, consigales una imagen o estatua del santo, aprenda
cuanto les sea posible del santo de su eleccion.

5. Practique relatar la historia del santo: Se le preguntara a su hijo(a) el porqué eligieron ellos a
determinado santo. Ellos deben ser capaces de explicar quién es el santo, como era el/ella un discipulo
fiel y testigo de Jesucristo, y lo que ellos esperan imitar en sus vidas personales como discipulos.

! Cfr. Catecismo de la Iglesia Catolica 2156, 956.



